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홋카이도(北海道)의 역사와 문화

- 홋카이도의 지리

- 홋카이도의 주요도시

- 홋카이도의 역사(아이누 족)

- 홋카이도의 음식들



도시(都市)를 중심으로 한 역사와 문화









일본의 홋카이도 지방에 위치한 도(道)

일본 열도를 이루는 4개 주요 섬(홋카이
도, 혼슈, 시코쿠, 규슈) 중 하나로서 일
본 북단에 위치한 큰 섬

도청소재지는 삿포로시

동쪽과 북동쪽에는 러시아가 관할하는
사할린섬과 쿠릴 열도

사할린

쿠릴열도





삿포로「札幌(さっぽろ) 지명의 유래

제1설 : 아이누어「삿・포로」 ( 마른 넓은 곳 )

제2설 :「사리・포로・펫」 (큰 습지가 있는 곳)

대조적인 두개의 설

도요히라 강(豊平川)의

마른 선상지 쪽을 보고 [ 삿 – 포로]

하류의 습지 쪽을 보고 [사리-포로-펫]

https://www.city.sapporo.jp/keikaku/machibon/machibon6/mamechisiki.html

<삿포로시청 홈페이지 자료 참조>

구시로（釧路）
네무로（根室）
치토세（千歳）
후라노（富良野）
왓카나이（稚内）
오타루（小樽）



홋카이도는 2천년전까지 수렵, 어로 중심

에조지에는 아이누 민족이 살고 있었음

일본인들이 이주하기 시작하였고,

150년전에는 일본 근대화와 함께

홋카이도는 메이지신정부에 의해 개척

홋카이도 개척에는 서구의 기술을 도입함



16세기 이후 일본인들이 섬의 남쪽 끝에 정착지를 세우기 시작

당시까지도 홋카이도는 아이누족으로 알려진 섬의 원주민들이 거주하는 외국 영토로 여김

에도 시대에 도쿠나이 모가미, 린조 마미야 등의 지리학자들이 섬을 탐험하기도

일본의 통치는 17세기까지 오시마 반도에 국한됨

17세기에 일본인 정착민들이 홋카이도로 이주하기 시작

이로 인해 일본인과 아이누인 사이에 종종 충돌과 반란

1869년 메이지 유신 이후 에조는 일본에 공식적으로 병합

홋카이도(北海道)로 개칭

이후 일본이 홋카이도를 본격적으로 식민화하면서 아이누인들은 땅을 빼앗기고 순식간에 일본
에 동화되어 사라져 갔다.





홋카이도 지역은 과거 일본인들에게는 에조(蝦夷) 민족이 산다
하여 에조치로 알려짐

홋카이도라는 이름은 8세기 후반에 성립된
고키시치도(五畿七道）의 사이카이도(西海道), 난카이도(南海
道), 도카이도(東海道) 등의 도 이름을 모방한 것

명명자는 에도 막부 말기에 에조치를 탐험한 마쓰우라 다케시로
（松浦武四郎）로 알려져 있다.





기후

북위 41도~45도에 위치해 있기 때문에 서안 해양성 기후(Cfb)를 볼 수 있는 도난（道南）
지방의 일부 연안 지역을 제외하면 거의 전역이 냉대 습윤 기후(Dfa, Dfb, Dfc)와 같이 매
우 한랭한 기후가 나타며, 특히 설경이 너무나 아름답다.

여름하고 겨울의 온도차가 큰 탓에 겨울에 눈이 내리면 굳어져서 잘 녹지 않는다. 

고위도 지역에 위치, 10월달부터 겨울이 시작되며 겨울 동안에 한 번 내려서 쌓인 눈은 이듬
해 4월 달이나 되어야 녹기 시작한다.

도내 전역이 폭설 지대이고 일부 지역은 특별 폭설 지대로 지정되어 있다. 

도호쿠（道北）, 도토（道東）는 추위가 매우 심하고 연안부를 제외한 거의 전역이 가장 추
운 달의 평균 기온이 영하 8도 이하이고 영하 20도 이하까지 내려가는 일이 많다. 가끔 영하
40도 이하로 내려가기도 한다. 최북단인 벤텐섬에서는 툰드라 기후가 나타난다.

지역적으로 동측 기후(오호츠크형·홋카이도개형)·태평양측 기후(동부 홋카이도형)에 속한다.



홋카이도 내 총생산의 산업별 구성비는 1차 산업이 4.1%, 2차 산업이 16.7%, 3차 산업이 79.1%(201４년)

일본 전체와 비교해서 1차 산업, 3차 산업의 비율이 높고, 2차 산업, 특히 제조업의 비율이 작다.

농업은 홋카이도 경제에서 중요한 역할、 일본의 총 경작 가능한 땅의 4분의 1이 홋카이도에 있다. 



쌀, 보리, 감자, 고구마, 양파, 호박, 메밀, 우유, 소고기의 생산량 전국 1위

홋카이도의 삼림은 또한 일본 삼림의 22%를 차지해 임업이 상당한 규모

수산물의 생산량이 전국 1위

관광업은 홋카이도의 중요한 산업
―시원한 여름 덕분에 본토의 더위와 습기를 피해서

동계 스포츠를 즐기기 위해 국내외의 많은 사람들 방문



조몬 시대에는 수렵 채집 문화가 번성했으며 그 흔적을 약 15,000년 전까지 거슬러 올라갈 수 있다. 

혼슈 섬과 달리 홋카이도는 이 시기에 분쟁이 없었다. 

3세기경 일본 열도의 남부에서는 야요이인들이 들어와 대규모 수전(水田) 농사를 전개하며 야요이 시대가 시
작되었나 홋카이도는 7세기경까지 조몬시대와 유사한 생활방식을 유지

7세기 후반부터는 혼슈의 토기의 영향을 받은 사츠몬 문화(擦文文化) 나타나기 시작했으며 혼슈의 야요이인들
과 교류한 흔적이 보인다. 

이들은 수렵채집과 함께 어업과 식용 식물 재배도 병행했다고 생각된다. 

12세기경에는 야요이인으로부터 들어온 철기 무기가 쓰이기 시작(가마쿠라시대의 유형지)

이와 별개로 어업과 수렵채집을 행하는 아무르강 유역에서 유래한 오호츠크 문화가 북방으로부터 사할린섬을
거쳐 5세기경 홋카이도에 도래했는데, 한때 북부와 동부에서 번성

사츠몬 문화를 계승한 아이누 문화의 세력에 밀려 서서히 사라짐

사쓰몬 문화를 바탕으로 야요이인과 오호츠크인의 영향을 받아 13세기경 성립한 아이누 문화는 이후 야요이인
들이 본격적으로 홋카이도로 입식하기 시작할때까지 이어짐

홋카이도의 역사



서기 720년에 완성된 일본서기가 역사상 홋카이도에 대한 첫 번째 기록

본문에서는 아베노 히라후는 658년부터 660년까지 대규모의 해군과 군대를 이끌고 북부
로 가서 미시하세, 에미시와 접촉하였다. 

히라후가 간 곳 중 하나는 와타리시마로, 종종 오늘날의 홋카이도로 생각됨(분명하지 않음)

나라 시대와 헤이안 시대(710년 ~ 1185년)부터 이미 홋카이도 사람들은 일본 중앙 정부의
전초기지였던 데와국과 무역

중세 시대부터 홋카이도 사람들은 에조라고 불리기 시작했고, 이후 홋카이도는 에조치 또는
에조가시마로 알려지게 됨

에조는 주로 수렵과 어업에 의존했고, 일본과의 무역을 통해 쌀과 철도 얻게 됨

혼슈의 야마토와 접촉



무로마치 시대(1336년 ~ 1573년)에 일본인들은 오시마 반도의 남쪽에 시노리다테와 같은 일련의 요새화된
거주지를 건설

더 많은 사람들이 전란을 피해 정착지로 이주해오면서 일본인과 아이누인 사이에 분쟁, 결국 전쟁

다케다 노부히로(武田(蠣崎)信広)는 1457년 아이누 지도자 코사마인(コシャマイン)을 죽이고 반대파 물리
침

노부히로의 후손들은 아즈치모모야마 시대와 에도 시대(1568년 ~ 1868년)에 아이누족과 독점적인 무역권

을 부여받은 마쓰마에번(松前藩)의 통치자가 됨

마쓰마에 가문의 경제는 아이누족과의 무역에 의존, 에도 시대 말까지 에조치의 남쪽을 지배

아이누에 대한 마쓰마에 씨족의 통치는 일본 봉건국가의 확대라는 맥락

대규모 저항은 1669년부터 1672년까지 이어진 샤쿠샤인(シャクシャイン)의 반란

1789년, 메나시-쿠나시르 반란이 진압되었다. 

그 반란 이후, "일본인"과 "아이누인"이라는 용어는 명확하게 구별



홋카이도는 메이지 유신 때까지 에조치로 알려져 있었음

1868년 보신 전쟁 직후, 에노모토 다케아키가 이끄는 도쿠가와 가문의 충신들이 일시적으로 섬을 점령하고 에조
공화국을 선포

1869년 5월에 반란은 진압

에조치는 식민지를 통해 일본 영토에 병합되었고 홋카이도(北海道)로 개칭

이후 에조치는 하코다테 현 하코다테 부의 지배하에 놓이게 되었다.

메이지 정부는 개발 위원회를 설립하고 새로운 이름을 도입

1869년 이후 일본 북부는 홋카이도(北海道)로 알려졌고, 오시마, 시리베시, 이부리, 이시카리, 데시오, 기타미, 히
다카, 도카치, 구시로, 네무로, 지시마 국이 설치

개발위원회의 주된 목적은 러시아가 블라디보스토크를 넘어 극동 지역에 대한 통제권을 확장하기 전에 홋카이도
를 확보하는 것



일본인들의 가장 중요한 목표는 농가 인구를 늘리고 이민과 정착을 위한 유리한 환경을 조성하는 것

그러나 일본인들은 현대 농업 기술에 대한 전문 지식이 없었고 원시적인 광업과 벌채 방법만

쿠로다 키요타카 이 프로젝트를 담당하게 되었고, 도움을 요청하기 위해 미국으로

미국으로 가서 율리시스 S. 그랜트 대통령의 농업 담당 위원인 호레이스 카프론을 영입하는 것

1871년부터 1873년까지 카프론은 서양의 농업과 광업을 탐구하는 데 노력을 기울였고, 성공하기 어려웠고,  그의 노력
에 대한 장애물에 좌절된 카프론은 1875년에 고향으로 돌아왔다. 

1876년, 윌리엄 S. 클라크는 삿포로에 농업 대학을 설립하기 위해 도착

1년밖에 머무르지 않았지만, 클라크는 일본인들에게 기독교뿐만 아니라 농업에 대한 그의 가르침으로 영감을 주면서 홋
카이도 주민들에게 지속적인 인상을 남김

“Boys be ambitious! 소년들이여, 야망을 가져라!"라는 그의 이별의 말은 오늘날까지 홋카이도의 공공

건물에서 찾아볼 수 있는 유명한 명언이다. 

홋카이도의 인구는 그 10년 동안 58,000명에서 240,000명으로 급증 ( 현재 528.1만 (2019년 5월 31일) )





1882년, 개발 위원회는 폐지, 현은 하코다테현, 삿포로현, 네무로현으로 나뉘어져 현의 행정 업무를 수행하고
엄격한 통제

1886년 3개 현이 강등되고 홋카이도는 홋카이도청에 속하게 되었다. 홋카이도의 각 개발 지청들은 2차대전 이
전보다 훨씬 자치권이 축소되었으나 오늘날에도 여전히 행정구역으로서 존재한다.

제2차 세계 대전과 이후
1945년 7월 중순, 홋카이도의 여러 항구와 도시, 군사 시설이 미국 해군 기동부대의 공격을 받음

7월 14일부터 15일까지 홋카이도 남부 해안과 혼슈 북부의 항구들에서 기동부대의 항공모함들이 침몰하여 많
은 선박들이 파손

7월 15일에는 3척의 전함과 2척의 경순양함이 무로란 시를 폭격

일본의 항복이 공식화되기 전 소련은 홋카이도 침공을 준비했으나 해리 트루먼 미국 대통령은 1943년 카이로
선언에 따라 일본 "본토"의 모든 항복은 더글러스 맥아더 장군이 수행할 것임을 분명히 함

전후 홋카이도는 1947년 개정된 지방자치법이 시행되면서 다른 현들과 동등하게 됨

일본 정부는 1949년 홋카이도 총리실의 기관으로 홋카이도 개발청(홋카이도 가이하쓰초)을 설치

이 기관은 2001년에 국토교통부에 흡수되었다. 



홋카이도의 음식
미소라(味噌)면



홋카이도의 음식
징기스칸 : 머튼, 램





수고하셨습니다.^^


